
Rugbista dell’Amatori Catania positivo a 11 sostanze: è doping da record!

Descrizione

Un vero e proprio record del doping: un giocatore dell’Amatori Catania di rugby, Davide Vasta, è
stato trovato positivo a un controllo mirato della Nado Italia “fuori competizione”, effettuato il 5 marzo,
ad undici sostanze proibite. Lo riferiscono i principali siti nazionali. Il cocktail micidiale di dieci
anabolizzanti provoca la crescita del seno: l’undicesima presumibilmente era ingerita per
ridimensionare le ghiandole mammarie. Il “record” precedente era di sette sostanze dopanti riscontrare
in un test.

Una fase del recente derby tra Amatori
Catania e Messina, che torneranno a
sfidarsi ad aprile

L’Amatori Catania milita nel campionato di serie B, nello stesso girone in cui è inserito l’Amatori 
Messina e dopo le vacanze pasquali è in programma proprio il derby di Sicilia. Come riporta
Gazzetta.it, Vasta è risultato positivo a testosterone, boldenone metabolita, drostanolone,
mesterolone, metandienone, metasterone, metildienolone, stenbolone metabolita, clomifene
metabolita, 19-noretiocolanolone, 19-norandrosterone.

Davide Vasta, classe 1991, è un terza linea, che oltre alla casacca degli etnei ha indossato per un
anno anche quella del Reggio Calabria Rugby. La prima sezione del Tribunale Nazionale 
Antidoping, in accoglimento dell’istanza proposta dall’Ufficio Procura Antidoping, ha provveduto a
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sospendere l’atleta in via cautelare. Con una nota la società ha condannato la condotta dell’atleta: 
“Catania Rugby è totalmente estranea ai risultati positivi all’antidoping di due dei suoi atleti. Oltre a 
Vasta a non superare i test è stato anche Davide Scuderi, per due sostanze proibite, durante un 
controllo fuori competizione. La società condanna fermamente l’utilizzo di qualsiasi sostanza proibita 
dai regolamenti vigenti ed è dispiaciuta della condotta afferente esclusivamente alla sfera personale 
dei due tesserati e dunque del tutto estranea al controllo della società. L’Amatori Catania Rugby 
rimarrà al fianco dei suoi tesserati, confermando il principio di unione, famiglia e salvaguardia dei suoi 
ragazzi, nonostante l’errore commesso, in un momento di assoluta difficoltà”.

I controlli antidoping sono sempre più
efficaci

Roberta Pacifici, dirigente di ricerca del Reparto di farmacodipendenza, tossicodipendenza e doping
dell’Istituto superiore di sanità che coordina i controlli negli sport amatoriali ha spiegato la gravità delle
possibili conseguenze ai microfoni della Gazzetta dello Sport: “Un cocktail di farmaci come quello 
rilevato dal test a Davide Vasta può avere una serie di effetti collaterali che vanno dai problemi di 
fertilità alle psicosi all’infarto. Molte delle positività sono a metaboliti, cioè a molecole che derivano 
dalla metabolizzazione degli anabolizzanti, quindi probabilmente i farmaci assunti sono meno. Gli 
effetti collaterali degli anabolizzanti sono però tutti gravissimi, e in questo caso si sommano, e la 
combinazione con i prodotti che tendono a tamponare gli effetti, come avvenuto in questo caso, è 
deleteria e rende il cocktail ancora più pericoloso”.
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